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Bureau Jeugd & Media: wie zijn we?
Mediawijsheid
experts

+ Lezingen
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in de digitale wereld |5 - ‘ = Trainingen
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» Ontwikkeling
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ChatGPT: kantelpunt kunstmatige intelligen mme chatbots zoals ‘My AI’

razendsnelle ontwikkelingen
‘generatieve Al' na succes ChatGPT

tekst, beeld, video, code en muziek

creéren met enkel een ‘prompt’
promp Het eerste ‘digitale vriendje’ nu al op

Snapchat: ‘My Al'

iedereen een persoonlijke Al assistent

waar gaat het heen? Over tien AGI =
Artificial General Intelligence?

Praat met kinderen over de nieuwe
chatbots, ‘de minimumleeftijd zou
13 jaar moeten zijn’
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with silver, appears fractured and splintered intricately embedded "An illustration of a human heart made of translucent glass, standing on a
- < pedestal amidst a stormy sea. Rays of sunlight pierce the clouds, illuminating
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Heeft Steiner iets gezegd over kunstmatige intelligen

Rudolf Steiner

1861-1925 Visionair vs fantast?

Antroposofie 28 boeken

Menskunde Duizenden lezingen

Pedagogiek Landbouw

Geneeskunst
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Het (vrijeschool)kind in drie werelden? Waar is het ik?
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euwe vormen van online oplichting...
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Waakhond: pas op voor oplichters die
stemmen van familieleden namaken

Wat kun je nu nog vertrouwen in de ®
digitale wereld?
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Reincarnatie: kind heeft al talloze levens geleid
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Kan de mens-machine zich spiritueel ontwikkelen?

Zorgen: bewegen ze genoeg? Kunnen zintuigen zich
ontwikkelen? Is er echt contact? Verbeelding? Zijn ze wel
de baas over al die technologie? Blijven we:menselijk?
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Wat zei Steiner over technologie en het moderne bestaan? Een vrijeschoolse visie op ICT en mediawijsheid?

"Although it is understandable . L
that weaker natures prefer to Leren om ICT en media in te

withdraw from modern life and zetten als gereedschap en
go into one or another kind of instrumenten voor eigen
settlement where they are out N . .

of reach of it, the fact remains OntW|kkeI|ng en We|Z|Jny en dat
that this arises not from van anderen’

strength but from weakness
of soul"

RUDOLF STEINER
(28-12-1914)
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Een vrijeschoolse visie op ICT en mediawijsheid?

/ HetVrijeschool  (aimnsy (Wi
- "‘ . < Journaal
. denken: kennis o ,‘

Lekemetsanantvo. >

Een vrijeschoolse visie op ICT en mediawijsheid?

¢ baasoverICT

- voelen: gesprek, moraliteit

Gemasice playists

¢ gezond met media

* sociaal met media - willen: doen, zelf media

* creatief met media '. I|‘= maken
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* lerenleren
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Een vrijeschoolse visie op IC

« denken: kennis
- voelen: gesprek, moraliteit

- willen: doen, zelf media
maken
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Ze worden niet vanzelf med

@ piscord

D YouTube FORTNITE

NETFLIX CALL'DUTY
STEAM
E & ~F
@Spotify @
Instagnam
Somegle

Tik Tok g
WhatsApp
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Mediaopvoeding: wat hebben kinderen nodig?
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* bijziendheid
« te lang stilzitten
+ overgewicht

« klachten rug, nek en stijve arm

samen kijken en spelen
heldere afspraken
praat met je kind

zelf het goede voorbeeld geven
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kinderen hebben helé;
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£ Chats Nouska

Je moet wel altijd bereikbaar zijn!

. . . Wel goed
Als je niet direct reageert...

Nou, laat je -
Wat horen?
22?2727
Ben je er??7???

Telefoon kwijt??? v
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‘Oneindig scrollen’ en talloze
andere trucs om jouw aandacht
vast te houden.
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Wie kan de verleiding
weerstaan?

#pushmeldingen
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> Emily Luciano
> Choa ©®©
> Alec

> Mathew Labrador
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schermtijd afspraken: wanneer, hoe lang?

de 20-20-2- regel (vooral voor kleinere schermen)

gebruik een timer en/of parental controls (Family Link, Schermtijd)

mobiel niet mee naar de slaapkamer! En andere afspraken

leren wat je triggers zijn en die uitzetten
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© kykwyzer

Kijkwijzer
Kijkwijzer informeert tot welke leeftijd beelden schadelijk kunnen zijn voor kinderen.

Ontdek hoe Kijkwilzer werkt
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Wat komt er allemaal
voorbij op TikTok?

Squid Game massaal nagespeeld op
de basisschool: ‘Ouders realiseren
zich niet wat de impact is’

Ook
s de serie - eigenlijk voor 16 jaar en ouder - razend populai, vaak tot

2ich roaliseron wat do impact kan zijn."
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kies voor veilige platforms en apps

‘het is nep’, klik enge beelden weg, kom naar me toe

bespreek Kijkwijzer en Pegi icoontjes

kies geschikte content, aansluitend bij leeftijd en ontwikkeling,
publieke omroep

extra tip: luisterverhalen en kinderpodcasts!
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Instagram influencers:
Het perfecte leven...?
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Quinn en Aaron:
tweelingbroers op TikTok en

YouTube Shorts
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Snapmap:

altijd precies weten waar
je vrienden zijn
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Online identiteit wat moeten we kinderen leren

« sterke wachtwoorden en tweestapsverificatie #veiligheid

* praten: wie ben jij online? Wat deel je wel/niet?

+ verantwoordelijkheid nemen, digitaal gelden ook regels

» denkpauze voor je post

* niet doorsturen! #naaktfoto

 prosociaal gedrag: respect, complimentjes, anderen helpen
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Bedankt voor jullie aandacht

CONTACT:
freek.zwanenberg@bjm.nl
www.bureaujeugdenmedia.nl

volg inspirerende influencers

* leer fotografie

* leer omgaan met ChatGPT m Bureau Jeugd & Media
+ knutsel met robots @Jeugdenhedia
@freekzwanenberg Scan! Onze tweewekelijkse
nieuwsbrief vol trends, events,

tips en gespreksvragen
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