THEMA-AVOND
HANNEKE POOT,

BEKEND VAN 'SIRENE VOOR KINDEREN’

OPVOEDEN IN DEZE TIID

WOENSDAG 6 MAART
VAN 19.30 TOT 21.30 UUR

INLOOP VANAF 19.15 UUR MET KOFFIE EN THEE
RUDOLF STEINERSCHOOL ALKMAAR, GYMZAAL

HOE BALANCEER IK ALS OUDER TUSSEN DE
BEHOEFTES VAN MIJN KIND EN DE EISEN/
MOGELIJKHEDEN VAN ONS HEDENDAAGS BESTAAN?

Deze onderwerpen worden besproken:
e Slaap en rust ¢ Het tempo van ouders en kinderen
e De hersenontwikkeling ¢ Het gedrag van kinderen e
De motorische ontwikkeling ® En wat kinderen hierin nodig hebben

WE ZIEN ER NAAR UIT OM U OP DEZE AVOND TE ONTMOETEN!
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